
 
CORSO BIENNALE di COUNSELING SOCIO – EDUCATIVO 

  

Valido per il titolo di 

 Counselor (Esperto in relazione d’aiuto) 
con Diploma di  

    Formazione  in Counseling  
   Iscrizione al registro  tenuto presso il 

C.N.C.P. 
 Coordinamento Nazionale  
Counselor Professionisti  
Membro del CNEL 

(Consiglio Nazionale Economia e Lavoro) 
 
 

Il corso consta di 500 ore di lezione divise in due anni comprensive di attività di tirocinio; le 

lezioni si svolgeranno  a cadenza mensile,  nella sede  di  BARCELLONA P.d.G.   
La frequenza è obbligatoria. 
Alla fine del biennio gli allievi dovranno presentare una tesina che sarà discussa alla presenza di 
una Commissione nominata dal Comitato Scientifico. Non potranno sostenere la prova finale 
coloro che non risulteranno in regola con i versamenti o che avranno superato il 20 % di assenze 

rispetto alle ore complessive; in tal caso gli allievi dovranno frequentare alcuni seminari di 
recupero che saranno segnalati nel corso dei seminari.  
Il calendario dei vari incontri sarà comunicato ai corsisti appena completata l’iscrizione. Si 
terranno a partire da Marzo 2012, per undici seminari ogni anno, una volta al mese, escluso 
agosto,  e  saranno  osservati  i seguenti orari 
 

 VENERDI’: Pomeriggio ore 15,00 – 19,00 
 SABATO: Mattina ore 9,00 – 13,00 ; Pomeriggio  ore 15,00 – 19,00 
 

Materie d’insegnamento:  
Fondamenti di Psicologia Generale, Teoria dello sviluppo psicologico, Elementi di Psicopatologia 

Descrittiva, Elementi di Neuroscienze,  Psicopedagogia, Animazione Pedagogica, Elementi di 
Psicosomatica, Epistemologia clinica, Teoria e Pratica della Gestalt-Therapy, Modello dell’Analisi 
Transazionale,   Teoria della Comunicazione, Fondamenti di Criminologia, Arte e Musicoterapia , 
PNL Programmazione Neuro Linguistica, Art Counseling, Teoria e tecnica del Counseling, Elementi 
di Etica e Deontologia Professionale 
 

 
 
 
 
 
 

 



 Relatori dei vari seminari 
 Prof. Clemente Cedro,  Docente Università di Messina, Prof.ssa Rosa Angela Fabio, Docente 

Università di Messina, Prof.ssa Antonella Gagliano,  Docente Università di Messina,  Prof. Antonio 
Michelin Salomon, Docente Università di Messina -  Prof. Giovanni Salonia - Docente Lumsa Palermo - 
Prof. Alessandro Versace,  Docente Università di Messina, Dott.ssa Paola Affettuoso, Pedagogista  
Dott.Simone Bruschetta Psicologo Dott.ssa Nadia Coco, Dirigente Psichiatra  SERT Barcellona - 

Dott.ssa Assunta D’Anna, Counselor Prof.ta, Spec.Criminologia, Dott. Dario La Ferla, 
Neuropsicomotricista,  Dott. Roberto Molino, Counselor Prof.ta, Dott. Claudio Passantino Sociologo,  

Master in Psicopatologia,  Dott. Piero Ristagno Regista Teatrale, Esperto in Comunicazione   
 
Quota iscrizione corso  
 
               €  100,00 (solo al primo anno) quota  2012  € 900,00 + Iva 21 %,  quota  2013   € 900,00 + Iva 23% 
da versare in tre rate per ogni anno: 

 1. I rata -  Marzo           2012    € 300,00  + iva 21% = 363,00 euro 

 2. II rata-  Giugno         2012    € 300,00  + iva 21% = 363,00 euro 

 3.        III rata -  Settembre   2012     € 300,00  + iva 21% = 363,00 euro 

Ad iscrizione avvenuta, i candidati dovranno fare pervenire copia della ricevuta dell’avvenuto pagamento, 

copia del titolo di studio  e curriculum presso la segreteria organizzativa che valuterà i requisiti e richiesta di 

eventuale colloquio:  

Centro Studi di Psicopatologia “Sergio De Risio”  

Via Dante Alighieri n.63– 98051 Barcellona P.d.G. 

 entro e non oltre il 15 Febbraio 2012 

In caso di non accettazione della domanda di iscrizione, sarà restituito il versamento di € 100,00 

che non sarà rimborsato in caso di rinunzia del candidato stesso.  

Ogni corsista  è tenuto ad  un percorso di Counseling personale per un totale di n. 10 ore da distribuire nei 

due anni di corso  

Coordinate bancarie: 

IT 28P0525682070000010367376 

Banca Popolare del Mezzogiorno Agenzia Barcellona P. G.  

Intestato a Centro Studi di Psicopatologia S. De Risio 

Causale: Iscrizione Corso Counseling socio educativo 2012.  

 

Nel  mese di Luglio è previsto un seminario estivo residenziale obbligatorio di 5 giorni  presso struttura 
convenzionata. La formazione è compresa nella quota annuale tranne spese di vitto e alloggio  

 

Presentazione 
Il Counseling è stato recentemente riconosciuto in Italia come nuova professione, quella che in 
italiano s’intende chiamare come relazione d’aiuto.  
Nel concetto di relazione d’aiuto entra ogni attività in cui vi è un rapporto di scambio e di 

supporto, dall’insegnamento all’assistenza medica, da quella lavorativa a quella sociale. 
Nello specifico si distingue dalla psicoterapia in quanto il Counseling tende a forme d’aiuto non 
indirizzate alla psicopatologia, cioè non orientate alla cura di una malattia. 
Il compito del Counselor  è quello di aiutare la persona che vive un disagio a prendere coscienza 
dei propri bisogni e delle proprie risorse, agevolando il processo decisionale e l’utilizzo delle 
proprie potenzialità, al fine di facilitare, attraverso la relazione, ogni altro tipo di relazione. 

Pertanto il Counseling s’inserisce in diversi contesti sociali (privato, sanitario, scolastico, religioso, 
aziendale)   
Uno sviluppo della capacità di comunicazione è di importanza centrale in diversi ambiti come per 



ogni tipo di relazione. 

Obiettivo del corso è: 
� Integrare nelle specifiche professionalità le conoscenze e le relative competenze operative 

tipiche del Counseling. 
� Sviluppare la dimensione soggettiva di ciascun partecipante mediante un addestramento allo 

“stare nella relazione”. 
� Ottimizzare le potenzialità cognitive ed emozionali dei partecipanti per un benessere integrato e 

globale, corporeo-affettivo-relazionale, sia nel cliente che nell’operatore 
N.B. Nel rispetto di quanto previsto dalla legge 56/89 (Ordinamento Professone dello Psicologo) 
all’interno del Corso di Counseling non saranno trattati argomenti relativi all’uso di strumenti 
conoscitivi riservati alla professione dello Psicoterapeuta. 
Destinatari:  
Laureati o laureandi, con preferenza in  materie umanistiche. 

A discrezione del Comitato Scientifico saranno valutati titoli alternativi al percorso di laurea con 
provata esperienza in: 
� Area pedagogica: insegnanti, educatori, pedagogisti 
� Area sociale: filosofi,  sociologi, assistenti sociali, mediatori familiari,  operatori pastorali e religiosi.  
� Area sanitaria: psicologi, operatori socio– sanitari 

 
    Il Centro Studi "Sergio De Risio"  
è sorto, nel 2004, su iniziativa di alcuni ex-allievi della Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 
che, dopo un Master di II livello di Psicopatologia fenomenologico-relazionale, si sono associati 
per fondare un organismo intitolato al loro maestro Prof. Sergio De Risio, titolare della cattedra di 
Psichiatria presso la Cattolica, prematuramente scomparso. Il Centro è costituito da psicologi, 
sociologi, educatori, filosofi, medici, psichiatri, pedagogisti ed opera in un’area geografica ben 
precisa, l’Italia Meridionale, per cui vi è una forte spinta ad offrire un servizio soprattutto in queste 
regioni in cui bisogna intercettare i bisogni di un territorio con tante emergenze di carattere 
sociale, politico ed educativo.  
Per diversi corsi di formazione si avvale della collaborazione didattica e patrocinio di diverse 
Università: Palermo, Catania, Messina, Genova e Lecce oltre alla compartecipazione di Enti 

Locali, Aziende Sanitarie, le Provincie Regionali e le Amministrazione Comunali. Inoltre sono state 
avviate delle proficue collaborazioni con associazioni di famiglie impegnate nel sociale e nella 
sensibilizzazione dell’opinione pubblica su disagi e difficoltà di congiunti affetti da particolari 
sindromi. Il fine di queste attività di collaborazione è quello di lavorare sulla prevenzione e sulla 
preparazione di operatori, quindi oltre all’impegno formativo unire anche quello educativo. Ad 
oggi sono stati avviati, nelle diverse sedi regionali del Centro Studi, n. 12 Corsi di Formazione 

Biennale in Counseling Educativo ad Orientamento Gestaltico e n. 2 Corsi di Formazione Biennale 
di Counseling in Mediazione Culturale nella sede di Caltagirone. Inoltre sono stati realizzati diversi 
Convegni con finalità socio-culturali e manifestazioni benefiche di utilità sociale. Di recente è 
stato firmato un protocollo d’intesa con l’Università di Rabat, in Marocco, Dipartimento di 
Psicologia e Psicopatologia, per uno scambio culturale e formativo inerenti tematiche comuni in 

ambito educativo e psicologico. In atto organizza laboratori di formazione per studenti universitari 
presso le Facoltà di Scienze della Formazione di Messina e di Genova. 
 
 
 
 

Comitato Scientifico: 
Prof. Clemente Cedro  
Dott. Claudio Passantino 

 
 

 
PER INFORMAZIONI 

CENTRO STUDI di PSICOPATOLOGIA 



“Sergio De Risio” 

Sede organizzativa:    Via Dante Alighieri, 63 

98051 BARCELLONA P.d.G. (Messina) 

tel. 090-9796939 –-  cell. 3470881364 - cell. 3471664797 

www.centrostudiderisio.it 
 


